
 

 

ERGONOMIE IN DE PROFESSIONELE SCHOONMAAK 

Leerdoelen & Inhoud 

 

 
 

 
 Theorie pH schaal/Sinner en PBM (persoonlijke bescherming) 
 Samen nadenken over de omgevingsfactoren 
 Ergonomisch tillen 
 Methodiek microvezeldoeken - plooien/wringen/impregneren 
 Correct gebruik werkwagen 
 Correct gebruik telescopische stelen – moppen/stofwissen 
 Correct gebruik Mopcar/2-emmer systeem 
 Evt. ergonomisch werken met machines 

 

 

Duur – Plaats & organisatie 

 

 
 

 
 Duurtijd: 3u  
 Tijdstippen: 9u-12u of 13u-16u 
 Locatie training: o BOMA-vestiging  

(Antwerpen, Zaventem, Hasselt of Herstal) 
o Locatie naar keuze 

 Aantal deelnemers: Minimum 6 tot maximum 12 personen 
 Extra: Koude en warme dranken standaard voorzien 

  
 BOMA Academy neemt contact met u op om de opleidingsnoden- en 

behoeften te bepalen. 
 Elke geregistreerde deelnemer ontvangt na de opleiding een digitaal 

opleidingscertificaat. 
 

Aanvraag 

 
 

 
 Inschrijven: o Via contactformulier op de website 

 o academy@boma.eu 
  

 Consulteer ons document:  ‘Opleidingsvoorwaarden Academy.pdf’ 
 Opgelet! Pas na ontvangst bevestigingsmail vanuit BOMA Academy is uw 

training definitief vastgelegd. 
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